
第５６回東海北陸大会岐阜大会 

本人
ほんにん

決議
け つ ぎ

文
ぶん

（案
あん

） 

知的障
ちてきしょう

がいのある人
ひと

への虐待
ぎゃくたい

や差別
さ べ つ

についてと配慮
はいりょ

して欲しい
ほ し い

ことなど本人
ほんにん

達
たち

の意見
い け ん

を

まとめたので聞いて
き い て

ください 

 

職場
し ょ くば

では、いじめられて心
こころ

が傷ついて
き ず つ い て

やめた人
ひと

がいます。 

「そんなこともわからないのか」と怒鳴られた
ど な ら れ た

リ
り

、仕事
し ご と

のやり方
や り か た

を何度
な ん ど

も聞く
き く

と怒鳴られたり
ど な ら れ た り

します。 

わからないことを何度
な ん ど

聞いて
き い て

も怒鳴らないで
ど な ら な い で

ください。 

本人
ほんにん

に分かりやすく
わ か り や す く

、やさしく説明
せつめい

してください。 

人格
じんかく

を否定
ひ て い

するような暴言
ぼうげん

は言わないで
い わ な い で

ください。 

みんなと同じ
お な じ

ペース
ぺ ー す

ではできないことや時間
じ か ん

がかかることもあるけれど無視
む し

はしないでくだ

さい。 

 

作業所
さぎ ょ う じ ょ

ではみんなと同じ
お な じ

スピード
す ぴ ー ど

ではできないけれど重度
じゅうど

でも仕事
し ご と

がしたいです。ひとり

一人
ひ と り

に合った
あ っ た

やり方
や り か た

をくふうして教えて
お し え て

ください 

自分
じ ぶ ん

と比べる
く ら べ る

ような言葉
こ と ば

で話さないで
は な さ な い で

ください 

できることは時間
じ か ん

がかかっても本人
ほんにん

にやらせてください 

障
しょう

がいでも一人
ひ と り

ひとり違う
ち が う

ので、本当
ほんとう

に理解
り か い

してもらえたら、みんなと過ごせる
す ご せ る

ようになる

のになあと思います
お も い ま す

 

 

学校
がっこう

では、仲間外れ
な か ま は ず れ

にされたり、無視
む し

されたりしたことがあります。一緒
いっしょ

に遊んで
あ そ ん で

も上手く
う ま く

できないので仲間
な か ま

に入れて
い れ て

くれなかった。仲間外れ
な か ま は ず れ

にされて悲しかった
か な し か っ た

。誰
だれ

も遊んで
あ そ ん で

くれな

かった。寂しかった
さ び し か っ た

。 

地域
ち い き

では、家
いえ

の前
まえ

で福祉
ふ く し

車両
しゃりょう

に乗せて
の せ て

もらうのをやめて欲しい
ほ し い

と言われた
い わ れ た

。 

バス
ば す

に乗車
じょうしゃ

して、まだ座って
す わ っ て

いないのに発車
はっしゃ

された 

独り
ひ と り

言
ごと

を言って
い っ て

歩いて
あ る い て

いると通報
つうほう

されて派
は

出所
しゅつじょ

へ連れて
つ れ て

いかれた 

何
なに

も悪い
わ る い

ことをしていないのに舌打ち
し た う ち

をされた 

虐待
ぎゃくたい

が無く
な く

なりますように（差別
さ べ つ

もなくなるように）願います
ね が い ま す

。家族
か ぞ く

とか地域
ち い き

とか職場
し ょ くば

の方
かた

と

仲良く
な か よ く

すごせるように願います
ね が い ま す

。 
 

 



 

次
つぎ

に災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

行動
こ うどう

に関する
か ん す る

困った
こ ま っ た

ことや私たち
わたしたち

が手助け
て だ す け

して欲しい
ほ し い

ことについてで

す。 

 

トイレ
と い れ

のことが心配
しんぱい

です。車
くるま

いすで入れる
い れ る

トイレ
と い れ

があるか心配
しんぱい

です。 

私
わたし

は自分
じ ぶ ん

で歩けます
あ る け ま す

が避難
ひ な ん

訓練
くんれん

の時
とき

仮設
か せ つ

のトイレに入ることができませんでした。きちん

とドア
ど あ

のある個室
こ し つ

トイレ
と い れ

でなかった。水洗
すいせん

設備
せ つ び

がなかった。屋外
おくがい

で初めて
は じ め て

見る
み る

トイレ
と い れ

であっ

たことが理由
り ゆ う

です。 

避難所
ひ な ん じ ょ

は歩いて
あ る い て

行く
い く

のに遠すぎる
と お す ぎ る

。福祉
ふ く し

避難所
ひ な ん じ ょ

を一番
いちばん

に開設
かいせつ

して欲しい
ほ し い

。開設
かいせつ

したら必要
ひつよう

な人
ひと

に呼び掛けて
よ び か け て

欲しい
ほ し い

。例えば
た と え ば

大雨
おおあめ

が予想
よ そ う

されるとき
る と

に福祉
ふ く し

避難所
ひ な ん じ ょ

が開設
かいせつ

されている

ことが分かれば
わ か れ ば

、少し
す こ し

遠くて
と お く て

も早め
は や め

に避難
ひ な ん

することができる。 

家族
か ぞ く

ばらばらになるのが不安
ふ あ ん

です。 

恐怖
きょうふ

を感じる
か ん じ る

と動けなく
う ご け な く

なるので緊急
きんきゅう

時
じ

に一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できるか分かりません
わ か り ま せ ん

。 

どうして避難
ひ な ん

しなくてはいけないのか理解
り か い

できないので手
て

を引っ張って
ひ っ ぱ っ て

連れて
つ れ て

行って
い っ て

くださ

い。 

私
わたし

は階段
かいだん

が苦手
に が て

なので手助け
て だ す け

して欲しい
ほ し い

 

避難所
ひ な ん じ ょ

の出入り口
で い り ぐ ち

が複数
ふくすう

ある時
とき

、どちらに行けば
い け ば

いいのか教えて
お し え て

くれる人
ひと

が必要
ひつよう

 

漢字
か ん じ

が読めない
よ め な い

のでルビ
る び

を振って
ふ っ て

欲しい
ほ し い

 

受付
うけつけ

の時
とき

、自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

は言える
い え る

が電話番号
でんわばんごう

は怪しい
あ や し い

です 

並んで
な ら ん で

待つ
ま つ

、夜
よる

は静か
し ず か

にする、などのルール
る ー る

が理解
り か い

できないので困る
こ ま る

と思う
お も う

 

じっとしていられない、座って
す わ っ て

いられない等
など

訓練
くんれん

だけでも冷たい
つ め た い

視線
し せ ん

を感じる
か ん じ る

。

プライバシー
ぷ ら い ば し ー

の守られる
ま も ら れ る

空間
くうかん

が欲しい
ほ し い

 

家族
か ぞ く

といると不安
ふ あ ん

がとける 

親
おや

も高齢
こうれい

になり本人
ほんにん

と一緒
いっしょ

の避難
ひ な ん

行動
こうどう

が難しく
むずかしく

なっています。 

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
など

の手続き
て つ づ き

の説明
せつめい

を判りやすい
わ か り や す い

表現
ひょうげん

で提供
ていきょう

して欲しい
ほ し い

です。流れ図
な が れ ず

などを

駆使
く し

して、小学
しょうがく

低学年
ていがくねん

の児童
じ ど う

でも判る
わか る

程度
て い ど

のものを望みま
の ぞ み ま

す 

国
く に

の支援者
し え ん し ゃ

の人
ひと

が、全国
ぜんこく

の障
しょう

がい者
しゃ

の人
ひと

にもっとコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

をとって欲しい
ほ し い

です。

もっと私たち
わたしたち

本人
ほんにん

の声
こえ

を聴いて
き い て

ください。 

 

以上
いじょう

のことを本人
ほんにん

部会
ぶ か い

の意見
い け ん

のまとめとして決議
け つ ぎ

し、 

学校
がっこう

や、職場
し ょ くば

、地域
ち い き

の人
ひと

が障害者
しょうがいしゃ

のことを本当
ほんとう

に理解
り か い

してくれて、いじめない仲良く
な か よ く

暮らせる
く ら せ る

社会
しゃかい

になるよう願い
ね が い

、育成会
いくせいかい

を通して
と お し て

行政
ぎょうせい

や地域
ち い き

全体
ぜんたい

に働きかけます
は た ら き か け ま す

。 

令和
れ い わ

６年
６ ね ん

９月
９ が つ

２８日
２ ８ に ち

第５６回
だ い ５ ６ か い

東海
とうかい

北陸
ほくりく

大会
たいかい

岐阜
ぎ ふ

大会
たいかい

 本人
ほんにん

部会
ぶ か い

一同
いちどう

 


